
ง 

 

ช่ือเร่ือง คุณภาพชีวิตของประชาชนในอาํเภอเมืองปทุมธานี จงัหวดัปทุมธานี 

ช่ือ-สกุล นักศึกษา ภารดี ศรีศิวารา 

อาจารย์ท่ีปรึกษาหลกั ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ธนิศร ยนืยง 

หลกัสูตร รัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต 

ปี พ.ศ. 2565 

 

บทคัดย่อ 

 

การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1)ศึกษาระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน 2)เปรียบเทียบ

คุณภาพชีวิตของประชาชน ในอาํเภอเมืองปทุมธานี จงัหวดัปทุมธานี จาํแนกตามปัจจยัส่วนบุคคล เป็น

วิจัยเชิงปริมาณ กรอบแนวคิดใช้แนวคิดและทฤษฎีของ องค์การอนามัยโลก ประชากรท่ีใช้ คือ 

ประชาชนท่ีมีอายุ 18 ปี ขึ้ นไป ท่ีมีทะเบียนบ้านอยู่ในเขตอาํเภอเมือง ในจังหวดัปทุมธานี จํานวน 

211,230 คน นาํมากาํหนดขนาดกลุ่มตวัอย่างโดยใชสู้ตรของทาโร ยามาเน่ ได ้จาํนวน 400 คน เคร่ืองมือท่ี

ใชใ้นการศึกษาเป็นแบบสอบถามนาํมาหาค่าความเช่ือมัน่ได ้.91 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ 

การแจกแจงความถ่ี  ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที และวิเคราะห์ความ

แปรปรวนแบบทางเดียว 

ผลการศึกษาพบว่า 1)ระดบัคุณภาพชีวิตของประชาชน โดยภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง เม่ือ

พิจารณาเป็นรายด้านตามลาํดับค่าเฉล่ียจากมากหาน้อย พบว่าอยู่ในระดับมาก 1 ด้านได้แก่ ด้าน

ความสัมพนัธ์ทางสังคมมีค่าเฉล่ียมากสุดและอยู่ในระดบัปานกลาง 2 ดา้น คือ  ดา้นร่างกาย และดา้น

จิตใจ และอยู่ในระดับน้อย 1 ด้านคือ ด้านส่ิงแวดล้อม ตามลาํดับ 2)เปรียบเทียบคุณภาพชีวิตของ

ประชาชน ในอาํเภอเมืองปทุมธานี จงัหวดัปทุมธานี จาํแนกตามปัจจยัส่วนบุคคล พบว่า ประชาชนท่ีมี 

เพศ ระดบัการศึกษา อาชีพ และรายได ้ต่างกนั มีคุณภาพชีวิตไม่แตกต่างกนั ส่วนประชาชนท่ีมี อาย ุ

ต่างกนั มีคุณภาพชีวิตแตกต่างกนั อยา่งมีระดบันยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
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Abstract 

The objectives of this research were 1) to study level of  people’s quality of life, 2) to  

compare people’s quality of life in Muang Pathumthani district, Pathumthani province classified by 

personal s factors. This research was quantitative method research. The conceptual framework was 

applied concept and theory of World Health Organization.The population of the study consisted of   

211,230  people who aged 18 years and up and had house registration in Muang Pathumthani district, 

Pathumthani province determined by Taro Yamane. The samples were 400 people. The reliability was 

.91. The instrument used in the study was a questionnaire. Statistics used for data analysis were 

frequency, percentage, mean, standard deviation, t-test, and One Way ANOVA. 

             The research results revealed that: 1) level of people’s quality of life in as a whole was at 

moderate level. When considering each aspect in order from the highest to lowest found that 1 aspect 

was at much level, namely; social relationship aspect was at the highest average and 2 aspects were at 

the moderate level, namely; physical aspect and mental aspect. 1 aspect was at the low level that 

environment aspect orderly. 2) Comparison  people’s quality of life in Muang Pathumthani district, 

Pathumthani province classified by personal characteristic factors  found that people with different 

genders, educational levels, occupations and incomes showed no difference on quality of life. By 

people with different ages showed difference on quality of life at significant difference at the .05 

level. 
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